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Kata Pengantar 
Oleh: Prof. Dr. A.A. Loedin 

Kita memiliki suatu sistem n 
ta pedoman bagi bangsa kita un 
yang kita yakini itu terkandunl 
kesehatan yang meliputi seIuruh 
bangan pesat sehingga masalah 
pleks. Oleh karen a itu telah kil 
memberikan arah, tujuan dan d 
tujuan pembangunan kesehatan 
sehat bagi setiap penduduk agar 
syarakat yang optimal, sebagai i 

tujuan nasional. Pengertian seha 
Sehat bukan hanya berarti bebas 

Semua masalah pembangUl 
dan dikaji seeara intersektoral <.t 
nyakit dan kesehatan. Dalam b 
dan meninjau "penyakit" dari I 
sarnya penyakit ditangani seear 
ngunan kesehatan pembahasanl1 
ditinjau melalui beberapa disipli 
masyarakatan dan aspek kebud 
pembangunan kesehatan, yakl1 
sional. 

Pada umumnya kita beran; 
ruhi oleh faktor biologis, fakto 
Ketiga faktor ini menimbulkan I 
daTi segi biologis penyakit meru 
manusia, sedangkan dari segi k 
bagai penyimpangan perilaku c 
nyimpangan itu dapat disebabk 
lingkungan rnanusia, tetapi jug; 
dan psikososial individu yang 1 
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